
Б А Н Н Ы Й  К О М П Л Е К С
T A I G A  -  П А Р  Д Л Я  П А Р

МАЛАЯ БАНЯ 
Комфортное размещение в бане от 2-х до 4-х человек, посещение одного чело-
века и аренда бань без процедур возможна только в будние дни с 11:00 до 17:00

За одного человека при заказе процедур 
от 9 000 руб. на каждого гостя 60 мин 3500 ₽

За одного человека без заказа процедур 60 мин 7000 ₽
*минимальное количество - 2 человека, минимальная аренда бани от 2х часов

БАНЯ НА КРЫШЕ 
Комфортное размещение в бане от 2-х до 4-х человек, посещение одного чело-
века возможно только в будние дни с 11:00 до 17:00 часов

За одного человека при заказе процедур от 9 000 руб.  
на каждого гостя 60 мин 4000 ₽

За одного человека без заказа процедур 60 мин 8000 ₽
*минимальное количество - 2 человека, минимальная аренда бани от 2х часов

БОЛЬШАЯ БАНЯ из 500 -летней сухостойной сосны Kelo 
Комфортное размещение в бане от 4-х до 10 человек, 
бронируется от 4-х человек. 

За одного человека при заказе процедур от 9 000 руб. 
на каждого гостя 60 мин 6000 ₽

За одного человека без заказа процедур 60 мин 8000 ₽
*минимальное количество - 4 человека, минимальная аренда бани от 2х часов

Аренда бани за одного человека при заказе процедур 
от 5000 руб 60 мин 1000 ₽

Аренда бани за одного человека без заказа процедур 
или при заказе процедур до 5000 руб 60 мин 2000 ₽

А Р Е Н Д А  Б А Н И  Н А  Д Р О В А Х  T A I G A 
2-я Никитинская ул., д. 50, тел. +7 981 982 00 05 

А Р Е Н Д А  Б А Н И  Н А  Д Р О В А Х 
« П А Р  Д Л Я  П А Р » 
1-я Никитинская ул., д. 13, тел. +7 9819820000

* На обслуживание после 23:00 часов применяется 100% наценка

ТАЕЖНАЯ БАНЯ 
Комфортное размещение в бане от 2-х до 4-х человек, минимальная 
аренда бани от 2х часов 



К Л У Б Н Ы Е  К А Р Т Ы 

П Р А В И Л А  П О С Е Щ Е Н И Я  Б А Н И
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
• приносить с собой напитки и еду;
• самостоятельно открывать и что-либо подкидывать в топку (дрова и т.д.);
• подливать на печь масла, напитки и любые другие вещества;
• приносить с собой веники.

Курение на территории комплекса запрещено.
При несоблюдении правил посещения предусмотрен штраф в размере 100 000 ₽ с последующим добавлением 
в черный список.
При заказе напитков и еды в счет включается сервисный сбор 10% на еду и напитки из ресторана Тайга.
С полным списком правил посещения банного комплекса можно ознакомиться на сайте.
В праздничные дни с 30 декабря по 2 января применяемся наценка на прайс 20%, с 3 января по 7 января 10%, 
14 и 23 февраля, 8 марта, 1 и 9 мая, в дни ПМЭФ и ПМГФ, 4 ноября, применяется 20% наценка.
На обслуживание после 23:00 применяется 100% наценка.

Пребывание в выбранной бане более 15минут сверх от времени аренды, приравнивается к дополнительным 
30 минутам аренды. В случае опоздания к забронированному времени бани, перерасчет времени аренды не 
осуществляется. Для осуществления бронирования малой, таежной бани и бани на крыше обязательно внесе-
ние предоплаты в размере   5000 руб., для бронирования большой бани  10000 руб. В случае бронирования по 
сертификату внесения предоплаты не требуется. При отмене бронирования менее, чем за 24 часа, внесённая 
предоплата возврату не подлежит. При отмене бронирования по сертификату списывается номинал равный 
предоплате выбранной бани. В стоимость посещения включены:  графин с водой, чайник травяного чая, в 
большой бане в стоимость включена  чайная тарелка. Каждому гостю выдаются: халат, тапочки, полотенце, 
одноразовое белье для парения и массажа.

Оплатить карту с депозитом можно наличными. При оплате картой
или пополнении депозита безналичным расчетом дополнительно взимается 10%.
Карта действует с 11:00 до 23:00, в ночное время скидка не действует. 
Скидка не распространяется на услуги из раздела «Дополнительные услуги».
При отмене бронирования менее чем за сутки – штрафное списание с депозита 10 000 ₽.
Отмена мастера по массажу день в день 2000 ₽.

К Л У Б Н А Я  К А Р Т А  T A I G A  С  Д Е П О З И Т О М 

SILVER DEPOSIT CARD	 50 000 ₽
Скидка 20% на услуги массажа и СПА-комплексов	
GOLDEN DEPOSIT CARD	 100 000 ₽
Скидка 30% на банные ритуалы,  
Скидка 20% услуги массажа и СПА-комплексов
PREMIUM DEPOSIT CARD	 150 000 ₽
Скидка 50% на банные ритуалы
Скидка 20% услуги массажа и СПА-комплексов
•	С клубной карты списывается дополнительно количество веников, потраченных на процедуру, 

по тарифу 700 ₽ за веник.

К Л У Б Н А Я  К А Р Т А  П А Р  Д Л Я  П А Р 
С  Д Е П О З И Т О М 
SILVER DEPOSIT CARD	 350 000 ₽ 
Скидка 30% на аренду и банные ритуалы  
кроме аренды в Большой бане
GOLDEN DEPOSIT CARD	 600 000 ₽ 
Скидка 30% на банные ритуалы и аренду во всех банях
PREMIUM DEPOSIT CARD	 1 000 000 ₽ 
Скидка 40% на аренду и банные ритуалы во всех банях
*На услуги массажа и СПА-комплексов, а также кухня 
скидка не распространяется и оплачивается отдельно сразу после оказания услуг.
*Для вашего комфорта услуги специалистов массажа и СПА 
надо бронировать предварительно.



Б А Н Н Ы Е  Р И Т У А Л Ы
ДВОЙНОЕ ПАРЕНИЕ «ИНТЕНСИВНОЕ»	 до 40 минут	 5000 ₽
Для тех кто хочет испытать более интенсивное парение, насладиться двумя пропарками с обязательным 
окунанием в купель, прочувствовать контраст теплого и холодного режима, снять стресс и усталость тела. 
Выполняемое одним пармастером, применяя различные техники парения и температурный режим.

РАССЛАБЛЯЮЩЕЕ ПАРЕНИЕ	 до 40 мин	 8000 ₽
Погрузитесь в тишину и гармонию, прочувствуйте на себе ласковый пар с легкими массажными касаниями 
дубовых веников и насладитесь ароматами целебных трав, для максимального расслабления тела. После 
парения Вас ждет отдых на шезлонге с укутыванием в теплый плед.

КОНТРАСТНОЕ ПАРЕНИЕ	 до 40 мин	 8000 / 4000 ₽*
Индивидуальное парение всего тела с двух сторон, выполняемое двумя пармейстерами. Равномерное и по-
степенное распределение пара по всему телу путем воздействия дубовыми вениками, применяя различные 
техники парения, с контрастным дождеванием при помощи охлажденного можжевелового веника и после-
дующим парением можжевеловыми вениками на контрасте температур с обливанием минеральной водой. 
Охлаждением головы пихтовым домиком на перевороте, закаливанием в холодной купели после парения 
с последующим отдыхом под паровым одеялом в парной. Данное контрастное парение стимулирует работу 
организма и повышает иммунитет.

КЛАССИЧЕСКИЙ БАННЫЙ РИТУАЛ	 до 60 мин	 8000 ₽ / 4000 ₽*
Общее прогревание в русской парной, две пропарки с различными техниками парения. Между пропарками 
охлаждение в ледяной купели и отдых на шезлонге на закрытой террасе. Во время парений используется 
ароматизация натуральными травами, различные виды веников, охлаждение головы пихтовым домиком. 
Проводят ритуал два пармейстера, заменяя друг друга во время парения.

ДРЕВНЕРУССКАЯ БАННАЯ ПРОЦЕДУРА	 до 60 мин	 10000 ₽ / 5000 ₽*
Общий прогрев в русской парной, две пропарки с различными техниками парения, между пропарками про-
цедура закаливание в ледяной купели под контролем пармейстера, растирание льдом из отвара горных трав 
Алтая. В завершении парения отдых на шезлонге на закрытой террасе. Во время парений используется аро-
матизация натуральными травами, различные виды веников, охлаждение головы пихтовым домиком. Про-
водят ритуал два пармейстера, заменяя друг друга во время парения.

ФИРМЕННЫЙ РИТУАЛ «СИЛА ТАЙГИ»	 до 75 мин	 12000 ₽ / 6000 ₽*
Общий прогрев в русской парной, две пропарки с использованием нестандартных техник бесконтактного 
парения, сочетание экстремального прогрева и охлаждения через обливание в парной. Между пропарками 
процедура закаливание в ледяной купели под контролем пармейстера, растирание льдом из отвара горных 
трав Алтая. В завершении парения отдых на шезлонгах на закрытой террасе. Во время парений использует-
ся ароматизация натуральными травами, различные виды веников, охлаждение головы пихтовым домиком. 
Проводят ритуал два пармейстера, заменяя друг друга во время парения.

ЦАРСКАЯ БАННАЯ ПРОЦЕДУРА	 до 150 мин	 14000 ₽ / 7000 ₽*
Общий прогрев в русской парной, две пропарки с использованием нестандартных техник бесконтактного 
парения, сочетание экстремального прогрева и охлаждения через обливание в парной. Между пропарками 
процедура закаливание в ледяной купели под контролем пармейстера, растирание льдом из отвара горных 
трав Алтая. В завершении парения отдых в шезлонгах на закрытой террасе. И далее на выбор гостя древ-
не-русская мойка веником/ дополнительная пропарка, медово-солевой скраб / кофейно-сметанный скраб. 
Во время парений используется ароматизация бани натуральными травами, различные виды веников, ох-
лаждение головы пихтовым домиком. Проводят ритуал два пармейстера, заменяя друг друга во время па-
рения.

*Стоимость по клубной карте Тайга PREMIUM DEPOSIT CARD



Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  У С Л У Г И
Парение «Ознакомительное»	 до 12 мин	 3000 ₽
Хотите попробовать парную, но не знаете, с чего начать? Наша услуга «Ознакомительное парение в бане» — это 
идеальный вариант для новичков. На ознакомительной программе Вы окунетесь в мир парения под руководством 
опытного пармейстера, узнаете о его пользе для здоровья и красоты, прочувствуете на себе различные техники и 
ощутите всю силу банного пара.

Ароматерапия 	 до 15 мин	 3000 ₽
Бесконтактный прогрев в течении 12 минут, с постепенным поднятием температур, и равномерным наполнением 
парной приятными и расслабляющими ароматами горных и луговых трав, с сопровождением рассказов от нашего 
пармейстера о воздействии трав на организм человека.

Детская пропарка 	 проводится детям до 10 лет	 3000 ₽
Опытный подход к ребенку во время парения с индивидуальным температурным режимом и комфортной атмосферой.

Дополнительный прогрев 	 до 12 минут	 1500 ₽
(общий прогрев или индивидуальный)
Бесконтактное воздействие дубовыми вениками в постепенно наполняемой парной ароматами луговых и горных трав.

Дополнительная пропарка 	  	 4000 ₽
Дополнительное парение для более глубокого проникновения в таинства бани, для полного погружения в этот не-
забываемый мир тепла и пара.

Дождевание и парение можжевеловыми вениками 
на контрастах температур 	 выполняется во время парения	 2500 ₽
Контрастное парение после обильного прогрева охлажденным можжевеловым веником помогает стимулировать 
иммунную систему и создает бодрящий эффект. Помогает насытить кожу питательными веществами и оказывает 
стимулирующее воздействие на нервную систему. 

Мойка березовым веником / лыковой мочалкой 
с применением вспененного дегтярного мыла  	 12 мин	 3000 ₽
Сочетание вспененного дегтярного мыла и запаренного березового веника / скрабирующей лыковой мочалки по-
могает глубоко очистить кожу, улучшает циркуляцию крови и лимфы, а также выведению токсинов 

Мойка березовым веником 
и массажными перчатками с применением вспененного дегтярного мыла
 	 20 мин	 4500 ₽
Сочетание вспененного дегтярного мыла и запаренного березового веника и скрабирующими массажными перчат-
ками помогает глубоко очистить кожу, улучшает циркуляцию крови и лимфы, а также выведению токсинов, и как 
завершение при помощи специальных массажных перчаток приводят мышцы в тонус.

Медово-солевой скраб	 до 12 мин	 3000 ₽
Восхитительное сочетание ухода и удовольствия, соль нежно отшелушивает верхний слой кожи, а мед увлажняет 
и питает её, улучшая кровообращение и делает кожу гладкой и сияющей.

Кофейно-сметанный скраб 	 до 12 мин	 3000 ₽
Роскошный уход за кожей, который дарит не только очищение, но и аромотерапию, мягко отшелушивая верхний 
слой кожи, увлажняя и питая её, оставляя чувство свежести, нежности и легкости на долгое время.

Растирание льдом на травах  	 выполняется во время парения	 1000 ₽
Кристаллы льда с отваром из целебных трав растираются по телу, создавая контрастный эффект, после качествен-
ного прогрева, холод стимулирует и омолаживает кожу, а приятный аромат трав дарит умиротворение.

Растирание замороженными грейпфрутами	 выполняется во время парения	 1500 ₽
Удивительное сочетание охлаждения и аромата, создает тонизирующий и расслабляющий эффект, бодрит и под-
нимает настроение. Прохлада грейпфрута стимулирует кровообращение, а витаминные компоненты полезны для 
кожи, придавая упругость и свежесть.

Обливание газированной минеральной водой 	 выполняется во время парения	 1000 ₽
Контрастный эффект после прогрева в парной создавая приятные ощущения пузырьков, нежно массирующих кожу.

Веник березовый • дубовый • пихтовый • можжевеловый 	  	 1000 ₽ / шт
Уникальная возможность обогатить свое парение натуральными вениками, каждый из которых обладает неповто-
римым характером. Березовый – дарит свежесть и легкость, дубовый - крепкость и энергетику, пихтовый – на-
полняет воздух ароматами леса, можжевеловый – пробуждает чувства с помощью божественных нот. Откройте 
для себя весь спектр гармонии и расслабления в каждом прикосновении.



Прогревание в русской парной, две пропарки, между ними охлаждение в ледяной купели, отдых 
на сеновале, завершается отдыхом в горячем чане на свежем воздухе. Во время парений используется 
ароматизация натуральными травами, различные виды веников, охлаждение головы пихтовым домиком. 
Проводят ритуал два пармейстера, заменяя друг друга во время парения.

* проводится данный ритуал только в Бане на Крыше и в Малых Банях

КЛАССИЧЕСКИЙ БАННЫЙ РИТУАЛ	 до 60 мин 	 12000 ₽	

Прогревание в русской парной, две пропарки, между пропарками проводится процедура закаливания 
в ледяной купели, завершается контрастным обливанием, отдыхом на сеновале, а после отдыхом 
в горячем чане на свежем воздухе. Во время парений используется ароматизация натуральными травами, 
различные виды веников, охлаждение головы пихтовым домиком. Проводят ритуал два пармейстера, 
заменяя друг друга во время парения.

ДРЕВНЕРУССКАЯ БАННАЯ ПРОЦЕДУРА	 до 60 мин 	 14000 ₽ 
С ЗАКАЛИВАНИЕМ	

Ознакомительное прогревание в русской парной, отдых с чаепитием, аромо-прогрев плавно переходящий 
в парение с медом, нанесенным на всё тело. Во время ритуала используются различные виды веников 
и охлаждение головы пихтовым домиком. Заканчивается процедура обливанием теплым отваром 
из алтайских трав и отдыхом на сеновале.

БАННЫЙ РИТУАЛ «ЛЕГКОСТЬ АЛТАЯ»	 до 45 мин 	 12000 ₽	

Вы можете стать автором собственной процедуры, которую профессионально исполнят наши мастера. 
Так же, вы можете испытать новые ощущения от уникальных авторских программ наших пармейстеров.

АВТОРСКОЕ ПАРЕНИЕ 	 до 120 мин 	 22000 ₽

Прогревание в русской парной, две пропарки, бесконтактное парение на высокой температуре, между 
пропарками проводится процедура закаливания в ледяной купели, растирание льдом по телу, завер-
шается контрастным обливанием, древнерусской мойкой веником, медово-соляным пигином/ дополни-
тельной пропаркой (на выбор гостя), отдыхом на сеновале, а после отдыхом в горячем чане на свежем 
воздухе. Во время парений используется ароматизация бани натуральными травами, различные виды 
веников. охлаждение головы пихтовым домиком. Процедура проводится двумя 
пармейстерами, которые заменяют друг друга во время ритуала.

ЦАРСКАЯ БАННАЯ ПРОЦЕДУРА	 до 120 мин	  19000 ₽

Прогревание в русской парной, две пропарки, бесконтактное парение на высокой температуре, между 
пропарками проводится процедура закаливания в ледяной купели, растирание льдом по телу, завер-
шается контрастным обливанием, отдыхом на сеновале, а после в горячем чане на свежем воздухе. Во 
время парений используется ароматизация бани натуральными травами, различные виды веников, ох-
лаждение головы пихтовым домиком. Процедура проводится двумя пармейстерами, которые заменяют 
друг друга во время ритуала.

ФИРМЕННЫЙ БАННЫЙ РИТУАЛ	 до 80 мин 	 16000 ₽	

Б А Н Н Ы Е  Р И Т У А Л Ы 
П А Р  Д Л Я  П А Р



Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  У С Л У Г И  П А Р  Д Л Я  П А Р

Аромо-прогрев 	 3000 ₽
Бесконтактный прогрев. Ритуал первого знакомства с паром и наполнение парной 
ароматом душистых трав Алтая. Прогрев выполняется одним пармейстером.

Растирание льдом на травах	 2500 ₽
Во время процедуры парения для дополнительного контраста, наши 
пармейстеры в середине процедуры разотрут вас льдом из замороженного травяного настоя.

Древнерусская мойка берёзовым веником	 4500 ₽ 
и пеной из дегтярного мыла
Мойка дегтярным мылом, взбитым до состояния воздушной пены, а в качестве 
мочалки используется распаренный березовый веник, что даст максимально 
эффективное очищение кожи.

Парение можжевеловыми вениками	 4000 ₽
Во время процедуры парения дополнительно к процедуре вас парят можжевеловыми 
вениками. Эта процедура подарит вам приятный массажный эффект, улучшение 
кровообращения, активизация иммунной системы, выведение шлаков и токсинов. 

Медово-солевой скраб	  4500 ₽
Скрабирование всего тела при помощи морской соли, мёда и лимонного сока. 
Соль отшелушивает и тонизирует верхний слой эпидермиса, мёд и лимонный 
сок питает и успокаивает кожу.

Кофейный скраб	 4500 ₽
Скрабирование всего тела при помощи перемолотых кофейных зёрен, сметаны и мёда. 
Сочетание этих компонентов скраба отлично увлажняет и питает вашу кожу.

Контрастное обливание 	 2000 ₽
Вид закаливания после процедуры парения. Чередование обливания холодной 
и горячей водой на свежем воздухе даст дополнительные эмоции и пользу для вашего тела.

Обливания настоем из натуральных трав	 3500 ₽
После процедуры парения вы погружаетесь в атмосферу полей и гор Алтая. За счет 
контрастного обливания на свежем воздухе с теплым отваром из натуральных луговых и горных трав.

Дополнительная пропарка до 15 мин в 2 пармейстера	 7000 ₽
Индивидуальная пропарка с различными техниками парения.

Чан в большом срубе • чан в малой бане и бане на крыше	 4000 / 2000 ₽
Оплачивается отдельно, при условии посещения бани без процедур

Чан с добавлением травяного настоя в большом срубе •	 6000 / 4000 ₽ 
в малой бане • бане на крыше
Мойка лавандовым мылом и березовым веником	 4500 ₽
Мойка ароматным лавандовым мылом, взбитым до состояния воздушной пены, 
а в качестве мочалки используется распаренный березовый веник, что даст 
максимально эффективное очищение кожи. 

Ягодный скраб	 5000 ₽
Всё тело мягко растирают перемолотыми ягодами с мёдом, наполняя кожу витаминами, 
затем наносят сахар поверх ягод для лучшего отшелушивания и упругости кожи.

Растирание щербетом из замороженного огурца	 2500 ₽
Во время процедуры парения для свежести и питания кожи 
вас растирают замороженным щербетом из свежих огурцов по всему телу.

Пихтовый полог   12000 ₽
Пихтовый полог полностью покрывающий его площадь. Ветки пихты в сочетании 
с паром погружает в атмосферу хвойного леса и оказывает дополнительный 
положительный эффект на иммунитет и профилактику простудных заболеваний. 

Дополнительный пихтовый домик во время парений	 2000 ₽

Дополнительный веник дубовый • березовый •	 1000 ₽  
пихтовый • эвкалиптовый • можжевеловый

*Оплачивается отдельно в случае аренды без процедур

Чан с добавлением грейпфрута и пихты в большом срубе •	 9000 / 7000 ₽ 
в малой бане • бане на крыше
Лед в купель	 25000 ₽
Для мгновенного охлаждения после парной, 200 кг льда добавляются в купель на улице, 
что приводит к перезагрузке всех систем в организме

S P E C I A L  П А Р  Д Л Я  П А Р



МАССАЖИ И СПА-КОМПЛЕКСЫ

Древний индонезийский массаж с долгими растяжениями, надавливаниями 
и поглаживаниями для расслабления мышц, уменьшения боли и напряжения в теле. 
Этот вид массажа способствует улучшению общего состояния организма. 

Древний индонезийский массаж с долгими растяжениями, надавливаниями 
и поглаживаниями для расслабления мышц, уменьшения боли и напряжения 
в теле. Этот вид массажа способствует улучшению общего состояния организма. 
Выполняется двумя мастерами одновременно. Синхронные движения от кончиков 
пальцев ног до макушки усиливают расслабляющий эффект.

Б А Л И Й С К И Й  М А С С А Ж 	 60 мин 	 7000 ₽

Б А Л И Й С К И Й  М А С С А Ж  	 60 мин 	 14000 ₽ 
В  Ч Е Т Ы Р Е  Р У К И

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА НА ПРЕМИАЛЬНОЙ КОСМЕТИКЕ EQUATORIA НА ВЫБОР, 30 МИНУТ	 5000 ₽ 



Предназначен для максимального расслабления и снятия напряжения.  
Расслабляющий массаж с поглаживаниями, разминаниями и легкими нажатиями 
избавит от отечности, тяжести в ногах, подарит состояние легкости.  
Подойдет для занятых людей, живущих в ритме мегаполиса.

Разработан специально с целью проработки мышц до и после тренировок, 
увеличения работоспособности, снятия усталости и восстановления тонуса 
после повышенных физических нагрузок.

М А С С А Ж  « А Н Т И С Т Р Е С С » 	 60 мин 	 7000 ₽

С П О Р Т И В Н Ы Й 	 60 мин 	 7000 ₽ 
М А С С А Ж  « А Т Л Е Т И К » 

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА НА ПРЕМИАЛЬНОЙ КОСМЕТИКЕ EQUATORIA НА ВЫБОР, 30 МИНУТ	 5000 ₽

Специальный уход, который помогает женщине в период беременности  
расслабиться, снять напряжение и боли в мышцах, улучшить общее самочувствие. 
Массаж проводится в положении лежа на боку мягкими и осторожными движениями.

М А С С А Ж  Д Л Я  Б Е Р Е М Е Н Н Ы Х  	 60 мин 	 7000 ₽ 
« Б У Д У Щ А Я  М А М А » 	



Корректирующий массаж всего тела с интенсивной проработкой проблемных зон. 
Направлен на уменьшение объемов, способствует упругости и гладкости кожи. 
При выполнении массажа мастер использует различные техники: растирание, разми-
нание, воздействие на биологически активные точки с элементами лимфодренажа. 
Эти методы улучшают ускоряют обменные процессы, способствуют выведению ток-
синов из организма, восстанавливает эластичность кожи. Для получения долгосроч-
ного и стойкого эффекта рекомендуем программу из 6-12 посещений

К О Р Р Е К Т И Р У Ю Щ И Й 	 60 мин 	 7000 ₽ 
М А С С А Ж  « С К У Л Ь П Т О Р » 	

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА НА ПРЕМИАЛЬНОЙ КОСМЕТИКЕ EQUATORIA НА ВЫБОР, 30 МИНУТ	 5000 ₽

Балийский массаж стоп, который сочетает в себе две техники: акупунктурную – 
снятие зажимов, напряжения и расслабляющую – снятие отеков, тяжести в стопах, 
прилив сил. Проясняет и успокаивает ум и нервную систему.

М А С С А Ж  С Т О П  	 30 мин 	 4000 ₽ 
« П У Т Е Ш Е С Т В И Е  П О  Т О Ч К А М »  	



Древний метод массажа с применением техник растяжки и точечного давления 
для разгрузки и расслабления напряженных мышц. Тайский массаж также способ-
ствует улучшению гибкости и поддерживает энергетический баланс тела.

Т А Й С К И Й  М А С С А Ж  	 60 мин 	 7000 ₽ 

Массаж ног и стоп. Воздействие на точки на стопах и ногах снимает чувство 
усталости, отеки, дарит легкость. Эффективен против бессонницы и хронической 
усталости

М А С С А Ж  « Л Е Г К И Е  Н О Г И » 	 60 мин 	 7500 ₽ 
	

Массаж с мягкими и ритмичными движениями по коже лица и шеи. Улучшает тонус 
кожи, уменьшает  отечность,  придает лицу свежий и отдохнувший вид. Полезен 
не только для женщин, но и для мужчин, позволяет лицу отдохнуть. Выполняется на 
премиальной французской косметике EQUATORIA. Натуральные ингредиенты 
в составе косметики эффективно очищают, увлажняют и питают кожу.

К Л А С С И Ч Е С К И Й  М А С С А Ж  	 30 мин 	 4500 ₽ 
Л И Ц А  « С И Я Н И Е  К О Ж И »

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ) 	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ
ОЧИЩАЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA С ТРЕМЯ ВИДАМИ ГЛИНЫ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ, КОМБИНИРОВАННОЙ И ЖИРНОЙ КОЖИ



С П А - У Х О Д Ы  П О  Т Е Л У 
Н А  Ф Р А Н Ц У З С К О Й 

К О С М Е Т И К Е  E Q U A T O R I A

Ежедневно мы меняем представление о спа-ритуалах. Наша цель — помочь «вер-
нуться в тело» и «перезагрузиться». Все уходы начинаются с приветственного риту-
ала, составлены с учетом различных техник массажа и проводятся на премиальной 
французской косметике EQUATORIA. Чрезвычайное значение придается качеству 
ароматов и текстур. Натуральные ингредиенты в составе косметики эффективно 
очищают, увлажняют и питают кожу.

Уход со скрабом и массажем для эффективного очищения и расслабления тела. 
Тело скрабируется черным мылом на основе измельченных черных оливок и эвка-
липта с рукавицей Кесса. Затем следует антистресс массаж с маслом для макси-
мального расслабления и снятия напряжения.

Т Р А Д И Ц И О Н Н Ы Й 	 90 мин 	 10500 ₽ 
В О С Т О Ч Н Ы Й  С П А - У Х О Д 
О Ч И Щ Е Н И Я  В С Е Г О  Т Е Л А  « М А Р О К К О »  	

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ



Уход направленного действия для уменьшения объемов, увеличения упругости 
и гладкости кожи. Сочетает в себе скраб с морскими минералами, тертым кокосом 
и белым песком с острова Бора-Бора, обертывание с водорослями и зеленым кофе. 
Для более глубокого расслабления и снятия мышечного напряжения мастер во время 
обертывания сделает вам массаж головы или стоп на выбор. 

Оздоравливающий уход для тела со скрабом и обертыванием. Гималайская соль 
в составе скраба богата минералами, снимающими усталость. Эфирные масла 
лемонграсса и сладкого апельсина обеспечат детокс кожи и улучшают ее текстуру. 
Обертывание с ацеролой, грейпфрутом и сладким апельсином снимает физическое 
напряжение, напитает и восстановит кожу. Для более глубокого расслабления 
и снятия мышечного напряжения мастер во время обертывания сделает вам массаж 
головы или стоп на выбор. 

С П А - У Х О Д  	 60 мин 	 11500 ₽ 
« И Д Е А Л Ь Н Ы Й  С И Л У Э Т » 
С  М О Р С К И М И  М И Н Е Р А Л А М И

С П А - У Х О Д  « Р Е С У Р С »  	 60 мин 	 11500 ₽ 
Д Л Я  В О С С Т А Н О В Л Е Н И Я  С И Л

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽

УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ



Настоящий «оздоровительный сон». Уход, основанный на синергии 7 расслабляющих 
эфирных масел, обеспечивает тотальное расслабление на физическом и психологиче-
ском уровне. Отшелушивание скрабом на основе семян баобаба в сочетании 
с обертыванием снимет усталость, напряжение и подарит ощущение полной безмя-
тежности. Восстановит после тяжелых физических и умственных нагрузок, придаст 
силы и повысит иммунитет. Для более глубокого расслабления и снятия мышечного 
напряжения мастер во время обертывания сделает вам массаж головы 
или стоп на выбор. 

Спа-программа для увлажнения нормальной и сухой кожи. Красивая кожа – хорошо 
увлажненная кожа. Эффект достигается за счет 9 увлажняющих растений в составе 
косметики, гиалуроновой кислоты, масел арганы, авокадо, абрикоса и жожоба. 
В результате черты лица разглаживаются, кожа становится мягкой, как шелк, 
а цвет лица сияющим. После нанесения увлажняющей маски с морским коллагеном,  
мастер сделает вам массаж кистей рук.

С П А - У Х О Д  « С А Б И  С А Б И »  	 60 мин 	 11500 ₽ 
Д Л Я  Р А С С Л А Б Л Е Н И Я  Т Е Л А

С П А - У Х О Д  Д Л Я  Л И Ц А 	 60 мин 	 9000 ₽	
« И Н Т Е Н С И В Н О Е  У В Л А Ж Н Е Н И Е »

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ



Роскошный спа-уход дает эффект сразу в трех направлениях: уменьшает мимические 
морщины, оказывает лифтинг-эффект, питает и восстанавливает эластичность кожи. 
Лицо выглядит здоровым и сияющим — сразу после процедуры можно отправляться 
на встречу. После нанесения увлажняющей маски с морским коллагеном, мастер 
сделает вам массаж кистей рук.

С П А - У Х О Д  Д Л Я  Л И Ц А  	 60 мин 	 9000 ₽ 
« О М О Л О Ж Е Н И Е  И  С И Я Н И Е » 

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ



С П А - П Р О Г Р А М М Ы

Эффект от ухода — улучшение контуров тела. Скраб Джаму с восхитительным арома-
том зеленого чая на основе традиционного индонезийского рецепта с измельченным 
рисом, куркумой, имбирем и солью в составе, отвечает за детокс кожи. Обертывание 
с водорослями и зеленым кофе подтягивает кожу, делает ее более эластичной.
Завершает уход корректирующий массаж всего тела с маслом на основе зеленого чая 
и интенсивной проработкой проблемных зон. 

Уход дарит бодрость и энергию, обладает мощным омолаживающим действием, 
глубоко питает, восстанавливает и тонизирует кожу. Тающий скраб с коричневым са-
харом и маслом бразильского ореха мягко удаляет ороговевшие клетки, увлажняет 
кожу и насыщает ее питательными элементами и витаминами. Для антистресс-обе- 
ртывания используется ацерола – природный антиоксидант, с высоким содержани- 
ем витаминов А и С, а также калия и железа. Завершает ритуал балийский массаж
с маслами муру-муру и ши, для восстановления, укрепления и питания кожи..

С П А - П Р О Г Р А М М А 	 120 мин 	 18000 ₽ 
« С Т Р О Й Н Ы Й  С И Л У Э Т » 	

С П А - П Р О Г Р А М М А  	 120 мин 	 18000 ₽ 
« Т Р О П И Ч Е С К О Е   П У Т Е Ш Е С Т В И Е » 
Д Л Я  В С Е Г О  Т Е Л А  С  М О Щ Н Ы М  О М О Л А Ж И В А Ю Щ И М  Д Е Й С Т В И Е М 

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА НА ПРЕМИАЛЬНОЙ КОСМЕТИКЕ EQUATORIA НА ВЫБОР, 30 МИНУТ	 5000 ₽



Спа-уход за лицом и телом, который заслуживает каждый. Растворитесь в атмосфере 
абсолютной гармонии и дзена благодаря скрабу с травами и злаками. Далее следует 
теплое обертывание с маслом ши и жасмином, которое прекрасно увлажняет даже 
самую сухую кожу. Завершает уход расслабляющий массажлица и тела.  
Снимает усталость и нормализует сон.

Настоящий ритуал заботы и любви к своему телу. Высокая концентрация раститель-
ных масел в составе сахарного скраба с измельченным инжиром помогает очистить 
кожу, вывести токсины. Детокс-обертывание тела на основе глины, масла ши, кори- 
цы и имбиря стимулирует обменные процессы и выводит застоявшуюся жидкость.
Расслабляющий массаж тела в завершении оставит ощущение чистоты и легкости 
в теле.

С П А - П Р О Г Р А М М А  Д Л Я  Л И Ц А 	 120 мин 	 17000 ₽ 
И  Т Е Л А  « П Р О Б У Ж Д Е Н И Е »  	

С П А - П Р О Г Р А М М А 	 120 мин 	 17000 ₽ 
Д Л Я  О Ч И Щ Е Н И Я  Т Е Л А  
« С И Л А  С П Е Ц И Й »

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ



С П А - П Р О Г Р А М М Ы
Д Л Я  Д В О И Х

П О Д Е Л И Т Е С Ь  Л У Ч Ш И М И 
М О М Е Н Т А М И  С О  С В О И М И 

Б Л И З К И М И

Это возможность отдохнуть от работы и шумного города наедине с любимым че-
ловеком. Расслабляющая ванна только для вас двоих снимает стресс и подготовит 
тело к дальнейшему уходу. Для девушек в уход включен скраб для тела на премиаль-
ной косметике EQUATORIA на выбор и балийский массаж тела. Для мужчины — ба-
лийский массаж.

С П А - П Р О Г Р А М М А  	 120 мин 	 25000 ₽ 
Д Л Я  Д В О И Х  « С П А - С В И Д А Н И Е » 

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА НА ПРЕМИАЛЬНОЙ КОСМЕТИКЕ EQUATORIA НА ВЫБОР, 30 МИНУТ	 5000 ₽



Комплексная программа для совместного восстановления сил. За два часа вы смо-
жете снять накопившуюся усталость, расслабиться и получить заряд энергии.
Снятие стресса начинается с принятия расслабляющей ванны на двоих. Скраб
с гималайской солью на французской косметике EQUATORIA и расслабляющий мас-
саж всего тела максимально расслабляют, снимают напряжение и восстанавливают 
жизненные силы. Вы наполнитесь энергией, почувствуете себя полностью отдохнув-
шими и расслабленными.

С П А - П Р О Г Р А М М А 	 150 мин 	 30000 ₽
Д Л Я  Д В О И Х  « А Н Т И С Т Р Е С С »  	

ДОБАВЬ МЕНЯ: 
МАССАЖ ЛИЦА (30 МИНУТ)	 4500 ₽
УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА EQUATORIA ГИДРА-ЭКСТРИМ (15 МИНУТ)	 1500 ₽ 
С МОРСКИМ КОЛЛАГЕНОМ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И СУХОЙ КОЖИ


